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 نظري   واحد   9/1   :  تعداد واحد ( )نظري  سلول و مولکولبيوشيمی   :  نام درس

 ساعت (  34ترم  )    1  مدت زمان ارائه درس : علوم پايه    مقطع :

   نياز :   نداردپيش 

دکتر هيبت الله صادقی ، دکتر علی ميرزايی و دکتر محسن  (اعضاء هيات علمی گروه بيوشيمیمسئول برنامه : 

 ( و دکتر امير حسين دوستی مطلق ک سرشتني

 

 

 

 

 اهداف كلي  

  
به منظور فهم اساس مولکولي و بيوشيميائي ساير مباحث علوم پايه و بيماريها ساختمان شيميائي مولکولهای حياتي و مفاهيم  

اهي دانشجويان  آموزش داده مي شود. هدف كلي از ارائه اين درس آشنائي وآگ  1اساسي مربوطه در درس بيوشيمي پزشکي  

 نسبت به موارد ذيل مي باشد :

 

 ( کربوهيدراتها  1

 ( ليپيدها  2

 ( آب ، اسيد و باز ها  3

 ( اسيدهاي آمينه و پروتئين ها. 4

 ( اسيدهاي نوکلئيک  5

 (آنزيم ها                           6

 ( ويتامين ها و کوآنزيم ها 7

 DNA همانند سازي ( 8

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سوج ی يادانشکده پزشک   

بيوشيمی  گروه     
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 اهداف اختصاصی :  ❖

 

 کربوهِيدراتها  ❑

 

 گذاری كند.   ساختمان فضائي آلدوزها و ستوزها را نام ▪

 كربوهيدراتها را طبقه بندی كند. ▪

ساختمان فضائي و خواص شيميائي منوساكاريدها شامل گلوكز،گالاكتوز،فروكتوز و مشتقات آنها را توضيح داده و آنها را   ▪

 نام گذاری كند.  

سا ▪ دی  شيميائي  خواص  و  فضائي  آميلوپکتين،  ساختمان  آميلوز،  ،نشاسته،  گليکوژن  شامل  ساكاريدها  پلي  و  كاريد 

 آنها را نام گذاری كند.  گليکوزآمينها و اهميت باليني آنها را توضيح داده و

 

 ليپيدها   ❑

 

 ليپيدها را دسته بندی كند.   ▪

 انواع آنها را بيان كرده، و  نامگذاری كند.   ساختمان اسيد های چرب و خواص شيميائي  و   ▪

 اسيدها ی چرب را از نظر فيزيولوژيکي توصيف نمايد. ▪

ساختمان شيميائي ،انواع، خواص شيميائي و اهميت باليني تری گليسريدها ،فسفوليپيدها، اسفنگوليپيدها، گليکوليپيدها،     ▪

 جزاء ساختماني شرح دهد. انواع ليپوپروتئينها ازنظرا  پروستاگلاندينها ، استروئيدها، ميسل، ليپوزوم ، نمکهای صفراوی ، ترپنها و 

 را توضيح دهد.    Fluid mosaicساختمان غشاء ، مدل   ▪

 بر نرمي غشاء توضيح دهد.   اثر طول رشته هيدروكربني و درجه غير اشباعي اسيدهای چرب و حرارت را ▪

 ساختمان غشاء گلبولهای قرمز را در سطح مولکول شرح دهد.  ▪

 

 درس: دکتر محسن نيک سرشت ، الکتروليت ها       استاد آّب ، اسيد و باز ❑

 

 ساختمان و خواص ويژه آب را توضيح دهد.   ▪

 را شرح دهد.    pkaو    pHاسيدها و بازهای ضعيف و بافرهای فيزيولوژيکي و مفاهيمي  مانند   ▪

 الکتروليت های بدن را بداند و نقش آن ها را در بدن توضيح دهد.  ▪

 

 محسن نيک سرشت استاد درس: دکتر       اسيدهاي آمينه و پروتئينها   ❑

 

 ساختمان شيميائي اسيدهای آمينه را توضيح دهد.  ▪

 طبقه بندی كند.  Rانواع اسيدهای آمينه را بر حسب ريشه   ▪

 انواع اسيدهای آمينه قطبي و غيرقطبي،گوگرددار،شاخه دار،آروماتيک،اسيدی و بازی را نام ببرد.  ▪

▪  pH   .ايزوالکتريک اسيدهای آمينه را محاسبه كند 

 يدی را تعريف كند و ماهيت آن را توضيح دهد. پيوند پپت ▪

 ساختمان اول يک پروتئين را تعريف كند.   ▪

 ساختمانهای فضائي پروتئين شامل  ساختمان دوم و انواع آن، ساختمان سوم و ساختمان چهارم را تعريف كند.   ▪

 نيروهايي كه باعث حفظ و نگهداری ساختمانهای فضائي پروتئين مي شوند را بيان كند. ▪

 اهميت باليني ساختمان پروتئين ها را بيان كند.   ▪
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 اهميت باليني آنها را توضيح دهد. ساختمان فضائي برخي از پروتئين های ساختماني مانند كلاژن ، ا لا ستين ، كراتين  و ▪

 نحوه سنتز كلاژن در سلولهای فيبروبلاست را توضيح دهد.  ▪

 مايد و نقش بيوشيميائي آنها را در سيستم فيزيولوژی بيان كند.ساختمان فضائي هموگلوبين و ميوگلوبين را توصيف ن ▪

 اسيدهاي نوکلئيک  
 

 را توضيح دهد.  DNAو    RNAواحدهای تشکيل دهنده اسيدهای نوكلئيک   ▪

 اجزاء تشکيل دهنده نوكلئوتيدی را بيان كند و نوكلئوتيد ها ی پورين و پيريميدين را تعريف كند. ▪

 ا توضيح دهد. پلي نوكلئوتيدها و خواص آنها ر ▪

 و نقش بيوشيميائي آنها را توضيح دهد.   RNAساختمان انواع   ▪

 ضريب ته نشيني را تعريف كند.  ▪

 را شرح دهد.   DNAساختمان دو رشته ای   ▪

 و اهميت فيزيولوژيکي آنها را بيان كند..    DNAانواع ساختمانهای   ▪

 ويروسها را از نظر نوع ماده ژنتيکي نام ببرد.   ▪

 را در بيولوژی مولکولي و مهندسي ژنتيک بيان كند.    Restriction endonucleaseنقش وكاربردهای آنزيم های   ▪

 

 آنزيم ها   ❑

 

 آنزيم ها را تعريف و  طبقه بندی كند.   ▪

 كند. مفاهيمي مانند سوبسترا آپوآنزيم ، هولوآنزيم، كوآنزيم ، گروههای پروستتيک ، فعال كننده و ايزوآنزيم ها را تعريف   ▪

 اهميت باليني آنزيمها را بيان كند.   ▪

غلظت آنزيم و سوبسترا را برروی سرعت واكنشهای   ،  pHسينتيک آنزيمها و اثر عوامل مختلف شامل زمان، درجه حرارت، ▪
 آنزيمي توضيح دهد. 

داده  و بتواند  لينويوربرک را توضيح   رابطه سرعت واكنش با غلظت سوبسترا با استفاده از معادلات ميکائيليس منتن و ▪
Km  وVmax    .را محاسبه كند و نمودارهای مربوطه را رسم كند 

 را تعريف كرده و محاسبه كند.      Turnover  numberواحد فعاليت آنزيم، فعاليت ويژه و   ▪

 مهار كننده ها، خواص آنها و انواع آنها را بيان كند.   ▪

 بيان كند.    Kmزيابي كند و اثر آنها را بر سرعت واكنش و  اثر مهار كننده ها را با استفاده از نمودارهای معکوس ار ▪

 مکانيزم های مختلف تنظيم آنزيمي را تعريف كرده و برای هر مکانيسم يک مثال بيان كند.   ▪
 آنزيم های آلواستريک را تعريف كند  و اهميت آنها را در سيستم فيزيولوژيکي بيان كند. ▪

 

 ويتامينها و کوآنزيم ها   ❑
 

 ئي ويتامينهای محلول در آب را توضيح دهد. ساختمان شيميا ▪
ويتامينهای   ▪ فوليک،  آب)نياسين،تيامين،بيوتين،ريبوفلاوين،اسيد  در  محلول  ويتامينهای  فرمهای  B12 ) و     B6انواع   ،

 فعال و كوآنزيمي را تعريف كند و نقش بيوشيميايي آنها را شرح دهد.  

 ( و نقش بيوشيميائي آنها را شرح دهد.  (K  E ,D ,Aساختمان شيميائي ويتامينهای محلول در چربي ▪

 عوارض كمبود ويتامينهای محلول در آب و چربي را بيان كند.  ▪

 

 پروتئينهاي پلاسما و هموگلوبين  ❑

 
 گلوبولين ناقل تيروكسين را نام ببرد.   Dو    Aانواع پروتئينهای ناقل در خون ، پری آلبومين ، پروتئينهای ناقل ويتامين     ▪

،  ساختمان و نقش   ▪ ، هموپکسين، ترانسفرين، سرولوپلاسمين، ترانس كوبالامين  ، هاپتوگلوبين  اروسوموكوئيد   ، آلبومين 
 و ، گاما گلوبين ها، فاكتورهای انعقادی را بيان كند و هموگلوبين های طبيعي  Acute phase reactantsآنتي تريپسين ،  

 غير طبيعي را شرح دهد.  
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 هموگلوبين های طبيعي در دورانهای مختلف زندگي را بيان كند.ساختمان و نقش ميوگلوبين و انواع   ▪

 دربدن را توضيح دهد.  CO2و  O2نقش هموگلوبين و ميوگلوبين درانتقال گازهای ▪
 دی فسفو گليسرات بر روی منحني اشباع اكسيژن هموگلوبين را توضيح دهد.  2،3وCO2 وغلظت  pH اثرتغييرات   ▪
 دهد.انواع آن را توضيح   هموگلوبينوپاتي و ▪
را    Sickle cell  anemiaانواع آن و    و Thalasemiaاساس مولکولي بيماريهای ارثي مربوط به هموگلوبين شامل ▪

 بيان كند.

 

 

 روش آموزش 
 

مباحث مربوطه مي مشاركت دادن دانشجويي در ارائه    و  پاور پوينتآموزش به روش ارائه سخنراني توسط اساتيد با استفاده از  
 باشد. 

 
 

 راء شرايط اج
 

 امکانات آموزشی بخش  ❖

   كالس های درسي مناسب ▪

 (  و وايت بردوسايل كمک آموزشي )اسلايد ، ويديوپروژكتور  ▪

 

 

 

 آموزش دهنده   ❖

 بيوشيمي  اعضاء هيئت علمي بخش   ▪

        

   درسي  اصلي منابع

 

1. Harper's Biochemistry, )last Edition (                                                           

2. Textbook of Biochemistry with Clinical Correlations, Thomas M. Devlin )Last 
Edition)                                                            

3. Lehninger principles of biochemistry. [David L Nelson; Albert L Lehninger; 

Michael M Cox] (Last Edition)     

 

 ارزشيابي  

 

 نحوه ارزشيابی ❖

 صورت كتبي استه ارزشيابي ب ▪

 انجام چند كوئيز در طول نيمسال تحصيلي ▪

 صورت چند گزينه ای برگزار مي شود. ه صورت يک امتحان ميان ترم و يک امتحان نهائي و به امتحان كتبي ب ▪
 

 

  


